
令和８年６月１日
バドミントン指導者の皆様
                             栃木県バドミントン協会
                             会 長  舘 野 政 男

栃木県バドミントン協会 指導者講習会
（栃木県指導者連携強化事業）の開催について

日頃より本専門部活動につきまして、ご理解・ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
さて、本協会普及指導部では、県内バドミントン指導者を対象に、標記講習会を開催す

ることとなりました。
本講習会は、本県競技力対策本部新規事業である、「栃木県指導者連携強化事業」の一

環として承認されております。指導カテゴリーや指導対象の枠を超え、指導者間の連携を
深め選手強化につなげるという趣旨をご理解いただき、是非ご参加ください。

記
１．趣  旨  指導者間の連携を深め、研修や情報交換を行うことで、バドミントン指

導の質の向上とさらなる指導対象の選手強化を図る。
２．主  催  栃木県バドミントン協会
３．開 催 日  令和８年７月２５日（土） １３：００～１７：００
４．会  場  栃木県立県北体育館 サブアリーナ
５．参加資格  栃木県内で活動するバドミントン指導者・バドミントン指導に興味のあ

る方（登録やコーチ資格の有無は問わない）
６．内  容  ジュニア～高校生対象の指導実技（別紙日程表の通り）
７．参加上限  県内指導者５０名程度
        ＊実技者は、北部地区高校生を予定
８．参 加 料    無料
９．申込方法  別紙申込書様式に記入の上、下記へメールまたは郵送
       Mail  pmkye73367@yahoo.co.jp
               郵送  〒321-0167 栃木県宇都宮市東浦町 21-66 安納ハイツ 102

  栃木県バドミントン協会事務局 あて
10．申込締切  令和８年７月 21 日（月）

11．そ の 他  ご質問等お問い合わせは、下記記載の担当へご連絡ください。

【担当】
栃木県バドミントン協会普及指導部

大島 真由美（080-9510-0497）



日程表

開催日 時間 内容 講師

13：00～ 開講式 県協会

13：15～ 実技講習 大島

①ウォーミングアップ 粂川

②熱中症に対する安全対策 大島

③目標（アウトカム）の協働設定

④バドミントン競技特性の理解と練習の組み立て

⑤年齢特性の理解と練習の組み立て

⑥選択権はプレーヤー

振り返りとまとめ

16:30 解散

【 講師 】栃木県バドミントン協会普及指導部  大島真由美
栃木県バドミントン協会普及指導部  粂川 拓哉

【連絡事項】※参加者は、バドミントンができる服装・ラケット・シューズを忘れずに
※給水用の飲み物は各自持参してください。
※行事保険には加入いたしますが、怪我等があった場合は簡易な応急手当のみ
 となります。
※講習会使用シャトルは、主催者が用意します。
※本講習会は、コーチ資格更新研修の対象ではありません。

大島
粂川

7/25
（土）



氏名（漢字）・性別 ( 男性 ・ 女性   ） 

氏名（カタカナ）

生年月日
（保険加入のため、ご協力ください）

（西暦）      年      月      日

郵便番号   〒

住所

電話番号（自宅 ・ 職場 ・ 携帯）

日本協会登録の有無 有    ・    無

現在の指導カテゴリー（複数可）  小  ・  中  ・  高  ・  大  ・  一般  ・  無   

現在の指導において、悩みや課題と考えることがあればご記入ください

バドミントン指導者講習会参加申込書


